BlizSie pri Bohu
April: Jubilejna katechéza pre rodiny

CO ZNAMENA PRE MNA BYT BLIZSIE PRI TEBE, BOZE?

Nas deri ma 24 hodin a my stravime 10 az 12 hodin pracou (ktora je potrebna a ktoru si
nam Ty prikazal — aby sme obrabali zem). Okrem toho sa starame o rodinu, vozime deti
do Skoly, Skélky, na kruzky, mozno sa starame o zostarnutych rodicov... Cestou z prace
casto eSte musime stihat nakupy, doma pripravujeme ranajky, vecere. Potrebujeme
upratat, oprat, postarat sa o byt, dom, zahradu... Sem tam stihame nejaké zaluby, sluzbu
vspolocenstve...

A popri tomto sa snaZime o kaZzdodennu modlitbu, ked' sa nam to da ideme do chramu,
niekedy sa dokonca podari ist aj na adoraciu...

Zijeme nase povolanie v manZelstve a rodine tak dobre, ako sa ném to dari zvlddat. A
uvedomujeme si, Ze na Teba chceme nielenZe nezabudat, ale Ze Ti chceme byt ¢o
najbliZsie. Ale nevieme Zit Zivot modlitby tak, ako reholnici Zijuci v klauzure v klaStore. Ako
sa to da byt k Tebe eSte bliZSie? NieZeby sme nechceli, ale ako popri tomto vSetkom, ¢o
Zijeme, mbéZeme byt pri Tebe eSte bliZSie?

BOZi PLAN S MANZELSTVOM

Jezis nas pozyva pripomenut si, aky je povodny Bozi plan s manzelstvom, aj s nasSim
manzelstvom:

"Nedcitali ste, Ze Stvoritel ich od pocéiatku ako muza a Zenu stvoril a
povedal: “Preto muz opusti otca i matku a priputa sa k svojej
manZelke a budu dvaja vjednom tele”? A tak uz nie su dvaja, ale jedno
telo." (Mt 19, 4-6)

Od pociatku nas stvoril na svoj obraz ako muza a zenu (Gn 1, 27), od pociatku si nas vryl
do dlani (Iz 49, 16) — Janka a lvku, Stanka a Gabiku, Jozka a Zuzku..., kazdého jedného z
nas.

To, ze nas stvoril na svoj obraz, znamena nielenze kazdy z nas je podobny Bohu, ale Ze
sme stvoreni ako ,jednota dvoch“, Ze je do nas vpisana podoba s jednotou v Trojici.
Sviatostné manzelstvo je znakom, ktory U¢inne prendsa do viditelného Zivota neviditelné
tajomstvo skryté od vecnosti v Bohu - je viditelnym znamenim neviditelnej BoZej
pritomnosti (KKC 774).

OBJAVOVAT PRITOMNOST KRISTA MEDZI NAMI
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My, manzelia, sme obrazom Bozej lasky — ikonou lasky Boha k nam (Amoris laetitia 121).
Rovnako ako pri pohlade na skvostnu ikonu — obdivujeme jej farebnost, kompoziciu a
symboliku. Cim dlhsie ju vnimame, tym viac sa nechavame vtiahnut nielen do UZasu nad
tym, ako sa ikonopiscovi podarilo tak verne priblizit Tvorcu, ale zaroven nas to pritahuje
blizSie aj k samotnému Bohu. Tak aj pri pohlade na naSe manzelstvo postupne, krok za
krokom, mézeme objavovat Krista, jeho skuto¢nu pritomnost ako osoby, ktora je medzi
nami. Najprv pride akoby precitnutie, Ze je tu pritomny niekto, kto je pre nas niekto velky
a Uzasny, niekto, kto nas presahuje a s kym tuzime vytvarat jednotu. Je to rovnaké, ako
ked sa dvaja mladi ludia zamiluju, ,rozbuicha“ sa im srdce, lebo objavia takuito osobu. A
potom prichadza vasniva tuzba objavovat ju stale viac, byt pri nej blizko stale CastejSie.
Aj my, ked si uvedomime, ze Kristus je tu medzi nami v naSom manzelstve, nedokazeme
odolat tuzbe stale viac ho objavovat, byt mu vzdy znovu a znovu blizSie - takto ,,na dosah
ruky“ je nam prave v laske k manzelke/manzelovi.

Tak, ako sme ho mohli v naS8om manzelstve néjst a byt mu blizko uz v dert nasho sobasa,
tak isto je pritomny uprostred nas, aj ked si veCer unaveni sadneme vedla seba na
sedacku, ked rano varime kavu manzelke, ked sa rozhodneme objat a pobozkat svojho
manzela/manzelku, ale aj ked sa hadame a citime sa vzdialeni... On je medzi nami.

POZVANIE BYT DAROM

Objavenie daru Kristovej pritomnosti v naSom manzelstve vS§ak obsahuje aj dalSiu rovinu.
Radost z toho, Zze ja som obdarovany, sa premiena na vdacnost za dar — dar méjho
manzela, manzelky, naSich deti. A z vdacnosti zaChe nevyhnutne pramenit tuzba
sam/sama byt darom.

Cesta k Bohu je cesta lasky. V nej objavujeme, ze Kristus nam ponuka sam seba, ale je to
zaroven aj pozvanie pre nas, aby sme ajmy boli darom. Jeho dar nevyhnutne vedie k obete
(ku krizu, tak ako sa aj On sam na krizi definitivne daroval), Cokolvek to v naSom Zivote
bude znamenat (napr. konat nase bezné povinnosti pre inych ako vedomé rozhodnutie
urobit konkrétne dobro, a nie ako trest, alebo nechcenu povinnost).

Aj kazdodenné ¢innosti-varenie, upratovanie, pranie, zehlenie, umyvanie kupelne aWC,
kosenie Ci rieSenie opravy auta — teda vSetko, ¢o patri k nasej praci, o ktoru sa delime s
manzelom, manzelkou &i detmi, sa m6zu stat momentom, ked sme Bohu blizko. Ak sme
ich predtym vnimali len ako povinnost, ktord musime vykonat, lebo to za nas nikto iny
nespravi, a brali sme ich ako nutné zlo - kriz, ktory nesieme, skutky mozno prehliadané Ci
vykonavané s nevolou — mdézeme v nich objavit viac. Ak si uvedomime vdacnost za
nesmierny dar, ktory sme dostali, mé6Zzeme tieto kazdodenné povinnosti premienat na
sluzbu, na dar pre svoju rodinu — a tym aj na dar pre samotného Boha.

RADA KBS PRE RODINU 2



BlizSie pri Bohu

April: Jubilejna katechéza pre rodiny

Byt bliZzSie pri Bohu znamena davat sa v konkrétnych skutkoch. Ked rano vstavame skor,
aby sme pripravili ranajky a desiatu, je to skutok lasky pre naSe deti — aby si mohli pospat
o par minut dlhSie, aby nesli do Skoly hladné, aby nemuseli kazdy den kupovat jedlo v
obchode. Ano, niekedy tu desiatu prinest spat domov, niekedy ju nezjedia, inokedy
splesnivie. No vacsinou ju zjedia. A my napriek tomu kazdé rano znovu vstavame -
pretoze chceme ich dobro, pretoze chceme byt o kisok blizSie pri Bohu.

KRISTUS JE BLIZKO AJ V TAZKYCH SITUACIACH

Kristus je s nami aj v momentoch, ked prezivame chorobu, strach, tazkosti, ktorym
nemusime rozumiet, ked je medzi nami napéatie. Jeho pritomnost sa z manzelstva
nevytrati ani ked je naSe manzelstvo v krize. Prave v takychto situaciach si potrebujeme
znovu pripomenut jeho blizkost: ,,/ keby som mal ist tmavou dolinou, nebudem sa bat
zlého, lebo ty si so mnou.“ (Z 23,1). Nevzdavajme sa, neprestanme chciet hladat cestu.
On je verny svojmu prislubu a je pripraveny poméct nam!

PRAMENOM TUZBY BYT BLIZSIE PRI BOHU

»Ja som cesta, pravda a Zivot“ (Jn 14, 6). Toto je pravda, ktoru potrebujeme objavovat na
kazdom kroku nasej spoloénej cesty. Cim hlbsie ju budeme spoznévat, tym viac nds
uchvati, a ak ju prijmeme, premeni nas. Potrebujeme ju integrovat do svojho Zivota, aby
sa stala vnutornym pramenom nasej tuzby byt blizSie pri Bohu.

Hladajme znamenia, ktoré nam budu pripominat JezZiSovu pritomnost s nami. Budme
pozorni, aby sme mohli vnimat prichute lasky, konkrétne gesta (pohladenie, objatie,
Usmev...), jednoduchu pritomnost toho druhého. Hladajme sp6soby ako si vyjst v Ustrety
— pocuvat, aj ked sme unaveni, pripravit veCeru, vyzehlit veci... Budme vdacni za dar
druhej osoby, ktory sme dostali. A tak, ako ked cez pohlad na ikonu nechavame rast nasej
tuzbe po Bohu, nauéme sa zasnut nad jeho pritomnostou v naSom manzelstve, ktory je
nam tak blizko, ako je to len mozné.

MODLITBA

Boze, dakujeme Ti za to, ze si nam tak blizko, ze Ta nemusime hladat len v chrame na
modlitbach, alebo niekde inde, ale, ze si pritomny tak blizko, v naSom manzelstve, tak
ako si to od pociatku zamyslal, a tak, ako si nam to prislubil, ked sme si vysluzili sviatost
manzelstva. Odpust, ked sme si to neuvedomovali, ked sme prehliadali dar nesmiernej
ceny, ktory v Tebe méame. Prosime Ta, daj sa ndm spozndvat, otvor oéi a usi nasho srdca,
aby sme Ta hladali a nachadzali, aby sme po Tvojej blizkosti v na§om manzelstve tuzili
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stale viac. Prosime, premen nase srdcia a pomahaj nam byt darom pre tych, ktorych si
nam zveril, aby sme Ti aj takto mohli byt oraz bliz§ie. Amen.

OTAZKY NA ZAMYSLENIE

e Viem si spomenut na chvile, pripomenut si pocity, ktoré som citil/a, ked'som
bol/a po usi zalubeny/a do mojej buducej manzelky / buduceho manzela? Verim,
Ze Boh ma miluje a tuzi po mne este ovela vac¢sou laskou?

e Cocitime, ked dostaneme nejaky dar, ktory je pre nds vzacny &i uz hodnotou
a/alebo tym, kto ndm ho daroval? Sme ochotni z vda¢nosti za dar BoZej blizkosti
v naSsom manzelstve, nechat premienat svoje srdce, aby sme sa my stavali
darom pre inych?

° Kde konkrétne viem byt viac darom pre svojho manzela/manzelku, svoju rodinu?

TIPY PRE MANZELOV

. Pripomente si svoj den sobasa a spomente si, ¢o ste vtedy obdivovali na svojom
manzelovi/manzelke. Pouvazujte nad tym, aky dar ste za tie roky objavili vtom
druhom, v ktorom sa vam cez vasho manzela/manzelku dava Boh.

. Najdite si spoloCny Cas, ktory budete travit len vy dvaja a vychutnajte si vas ,,Cas
pre par“ v trojici (Ja, Ty a Kristus).

. Hladajte znamenia, ktoré vam budu pripominat JeziSovu pritomnost vo vasom
manZzelstve. VSimajte si drobné gesta lasky — pohladenie, usmev, jednoduchu
pritomnost toho druhého. Naudte sa zasnut nad Bozou blizkostou, ktora sa
prejavuje v kazdodennom Zivote vasho vztahu.

. Budte si navzajom oporou v malickostiach — vypocujte sa aj vtedy, ked'ste
unaveni, pripravte veCeru bez o¢akavania vdaky, urobte nie¢o pre toho druhého s
laskou.
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